UPPDATERAD 100518 Arbetsutgava

Uppgiftskatalog med méal fér Raddningsenhet, RE

1.4.1 Objekt/adress (i)
-ha mycket god adresskannedom inom det egna slackomradet.
-kunna hitta till alla automatlarmobjekt med hjalp av adressen.
-kunna hitta till alla centralapparater med hjélp av automatlarmkort.
-ha god adresskannedom inom de stdrre bostadsomradena.
-ha god objektskannedom pa samlingslokaler inom eget slackomrade
-ha god objektskannedom pa vardanlaggningar inom eget slackomrade
-ha god objektskannedom pa aldreboende inom eget slackomrade
-ha god objektskannedom pa stérre industrier inom eget slackomrade
-ha god objektskannedom pa skolor inom eget slackomrade
-ha god objektskannedom pa hotell inom eget slackomrade
1.5.1 Sakerhetsvakt (i)
-kanna till gallande lagstiftning
-ha genomgatt godkand utbildning i Heta arbeten minst vart femte ar
-kanna till skyldigheter och rattigheter vid heta arbeten.
1.6.3 Terrangkdrning (i)
-kunna lagga pa forekommande snokedjor pa 2 minuter/hjul
-kunna framfora terrangfordon pa terrangbana pé ett sakert sétt.
1.6.4 Fordonskunskap (i)
-Skall inneha godkand examination pa fordonet:
-Koppla upp dubbelrullad slang till baspunkt, fylining av slangen, pumptryck 6 bar, urluftning vid pumpen, max
30s, tiden mats fran det att handbromsen har lagts i.
-Samma som punkt 1 men med néddppning av bottenventilen, max 50s.
-Resning av belysningsmast till full hojd, vridning 90 grader, generatorn startas, stralkastarna tands, max 30s
-Redogora for samtliga larmpunkter i pAbyggnadens varningssystem.
-Redogéra for och utféra samtliga punkter som ingar i "daglig tillsyn”.
-Gatt igenom fordonets instruktionsparmar
-Upptagning av vatten fran oppet vattentag, fyllning av tank samtidigt som 1000l/min tas ut frAn uttagen.
-Redogora for pumpkapacitet, tankvolymer, motoreffekt, totalvikt, bredd, hojd samt antal vaxlar i vaxelladan
-Kora och backa i kdérbana, se bilaga maxtid 1 min och 50 s.

-Producera varmvatten med ett flode av 75 I/m (63 eller 76 slang) pa 2 minuter.

-Redogdra for antalet dréneringsstéllen i rérsystemet som normalt ska vara éppna samt hur dessa stangs om
fel uppstar. Redogora for termoventilens och kylledningens funktion.
-Tillverka skum med hjalp av kombirdr. Rengoéra utrustningen efter skuminsats. Visa hur inblandningen kan
andras mellan 0%, 3% och 6%. Kunna fylla pa skum i skumtanken.
-Redovisa luftfjadringens funktion, max hojd-normalhdjd-lagsta hojd.
-Kora vinschen manuellt med spak samt med fjarrstyrningsdosan, redovisa brytarens funktion i vinschladan.
1.6.5 Materielkunskap (i)
-kanna till vilken materiel som ingar i enheten, samt var den &r placerad.
1.6.6 Utryckningskérning (i)
-inneha CE behdrighet (om aktuellt)
-inneha C behérighet eller inneha giltig Frivag dispens
2.1.1 Brandkunskap allméan (i)
-ha god kunskap om brandgaser och dvertandning.
-ha god k&nnedom om brannbarhetsomrade for olika gasblandningar.
-ha god kdnnedom om glédbrand samt hur den ska bekampas.
2.1.4 Sérskilda risker
-veta risker, sékerhetsavstand samt rutiner vid brander med gasflaskor involverade.
-utfora en séker kylning samt utfora lackagekontroll av gasflaskor.
-kanna till acetylens sonderdelning samt veta hur det uppstar och vad som kan forvéarra den.
-kanna till begreppet BLEVE samt hur BLEVE kan forhindras vid brandpaverkan av cisterner med brannbar
gas.
-veta forutsattningar for dammexplosioner samt bedéma riskerna i samband med dessa.
-kunna hantera och slacka en brand i en silo/behallare med brannbart damm eller pulver.



-kunna slacka en metallbrand pa sékert satt samt veta riskerna vid felaktigt vald slackmetod.
2.1.5 Eldstader / soteld
-kunna agera ratt vid soteld samt kunna géra en riskbedémning av spridningsrisk fran murstock.
-kanna till gallande rutiner och instruktioner angaende soteld
-kénna till och kunna hantera utrustningen for soteld, inkl. temperaturmaétare
2.2.1 Dorrforcering (i)
-veta hur dorrar, karmar och las &r konstruerade samt hur kombinationer av dessa ger oss olika problem.
-veta vilka verktyg och hjalpmedel vi har till férfogande samt hur dessa anvands.
-kunna identifiera en sakerhetsdorr och da borja arbeta pa tva tater (dorr + fonster) for att bryta sig in i
-p& ett kapabelt satt kunna 6ppna en last standarddorr med kofot och slagga alt. vinkelslip.
2.2.2 Brandgasventilation (i)
-kanna till det tidiga brandférloppet
-kanna till 6vertdndningens natur
-kénna till den fullt utvecklade branden
-kanna till avsvalningsfasen
-kunna utféra vertikal brandgasventilation
-kunna utféra horisontell brandgasventilation
-kunna utfora tvarsnittsventilation
-kunna utféra ventilation med dimstralror
-kunna utféra mekanisk brandgasventilation med saval sugande som tryckande flakt
2.2.3 Brandgasventilation niva 1, entrédérr (g) Bemanning: 1
-vid entrédorr kunna montera och driftsatta évertrycksflakt (PPV) inom 60 sek.
Overtrycksventilation med hjalp av tryckande flakt

R
2.2.4 Brandgasventilation niva 2, tak-mindre byggnader (g) Bemanning: 2
-med hjalp av utskjutsstege, motorkedjesag/elsdg och takarbetsset sakert kunna pabdrja haltagning pa villatak
eller motsvarande samt temperaturmatning och kylning med dimspik inom 7 min.
Haltagning pa villatak, 6ppning av fasta installationer
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2.2.6 Utvandig slackning niva 1, markniva (g) Bemanning: 1
-sjalvstandigt kunna utféra utvandig slackning genom att lagga ut en slangledning pa 60 sekunder max 50
meter frén bilen och paboérja vattengivning med normalt stralror
-sjalvstandigt kunna utféra utvandig slackning genom att lagga ut en 76 mm slangledning pa 120 sekunder
max 50 meter fran bilen och pabdrja vattengivning med backupstralrér eller vattenkanon.

2.2.7 Utvandig slackning niva 2, mha utskjutsstege (g) Bemanning: 2
-att kunna utféra utvandig slackning genom att resa en utskjutsstege pa 4 minuter fran det att den ligger pa
bilen max 50 meter fran byggnaden tills den &r rest till fonster pa tredje vaningen och sékrad med stodben
samt att en brandman har klattrat upp till toppen med ett stralrér och paborjat slackning forsedd med

2.2.10 Varmekamera niva 2, rokdykarinsats (g) Bemanning: 1 (vid forekommande fall)
-Kunna anvanda varmekamera som en del i rokdykarinsats for att snabbt kunna lokalisera nédstalld och/eller
kunna folja brandutveckling

2.3.1 Rokdykning (i)
-kanna till hur rumsbranden utvecklas och vilka faktorer som paverkar brandforloppet.
-kunna tyda tecken som tyder pa en dvertandning.
-kanna till begreppet nollplan och praktiskt vad det innebar.
-kunna rokdykarinstruktionen fér RaddSam F.
-kunna redogéra for huvuddragen i AFS 2007:7
-pa ett sdkert satt kunna anvanda sig av tryckluftsapparat, samt kunna forklara dess olika delar.



-kunna forklara organisation och slangdragning vid normal rékdykning och rokdykning med restriktioner.
-ha kunskaper om personsakerhet vid rékdykning.
-kunna utféra luftférbrukningsberékning.
-kanna till lamplig kladsel for rékdykning.
-ha grundldggande fysiologisk kunskap vad géller rokdykning
-kanna till hur kroppen reagerar vid hég varmebelastning och kunna atgarda symptomen.
-kanna till begreppen brannbarhetsomrade, bransle eller ventilationskontrollerad évertandning.
-kanna till och kunna anvanda sig av olika slacktekniker.
-kunna anvénda sig av revitox och raddningsluftslang.
-kunna anvanda dimmstralror pa ett sakert och effektivt satt.
-praktiskt kunna genomféra livréddning, sléackning och en korrekt genomsokning av en lokal.
-vara godkand rokdykare enligt AFS 2007:7
-kunna skéta kommunikationen under rokdykning.
2.3.2 Rokdykning niva 1, rokdykarledare (g) Bemanning: 1
-kunna agera rokdykarledare vid rokdykning.
-ha vetskap om var nagonstans i byggnaden rokdykarna befinner sig
-kunna utféra luftférbrukningsberékning.
-ansvara for sambandet med rékdykargruppen.
-kunna fora rékdykarprotokoll.
-kunna agera vid nddsituation/sakra rékdykarnas retrattvag.
-kunna agera da rokdykare drabbas av for hég varmebelastning.
Rokdykarledare vid rékdykning
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2.3.4 Rokdykning niva 3, rokdykargrupp (g) Bemanning: 2
-kunna agera rokdykargrupp, skyddsgrupp eller nédlagesgrupp vid rékdykning.
-kunna arbeta med en effektiv sokteknik.
-kunna agera pa ratt satt vid en nddsituation.
-kunna arbeta efter fastlagda standardrutiner.
Rokdykargrupp vid rékdykning
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2.3.5 Rokdykning niva 4 (g) Bemanning: 0+4
-kunna paborja rékdykning i en villa med baspunkt max 25 m fran slackbil inom 60 sek fran framkomst.
-kunna péborja rékdykning i en villa med baspunkt max 25 m fran slackbil inom 90 sek efter framkomst
inklusive dorrforcering med hjalp av vinkelslip och el fran eget elverk.
-kunna péborja rékdykning i lagenhet pa tredje vaning med bilen placerad max 25 m fran entrédorr inom 90
-kunna paborja rékdykning i en lagenhet pa tredje vaning med bilen placerad max 25 m fran entréddrr inom
120 sek efter framkomst inklusive dérrforcering med hjalp av vinkelslip och el fran eget elverk.
-kunna paborja rékdykning i en lagenhet pa sjatte vaningen med bilen max 25 m fran entréddrr inom 120 sek
-kunna péborja rékdykning i en lagenhet pa sjatte vaning med bilen placerad max 25 m fran entréddrr inom
150 sek efter framkomst inklusive dorrforcering med hjalp av vinkelslip och el frén eget elverk
-kunna uppratta slangsystem for sakert vatten vid normal riskmiljé.
Normal riskmiljd, slackning och livraddning i villa eller lagenhet




2.3.6 Rokdykning niva 5, normal riskmiljé (g) Bemanning: 1+4
-kunna péborja rékdykning i en villa med baspunkt max 25 m fran slackbil inom 60 sek fran framkomst.
-kunna paborja rékdykning i en villa med baspunkt max 25 m fran slackbil inom 90 sek efter framkomst
inklusive dorrforcering med hjélp av vinkelslip och el fran eget elverk.
-kunna pabaorja rokdykning i lagenhet pa tredje vaning med bilen placerad max 25 m fran entrédorr inom 90
-kunna péborja rékdykning i en lagenhet pa tredje vaning med bilen placerad max 25 m fran entréddrr inom
120 sek efter framkomst inklusive dorrforcering med hjalp av vinkelslip och el fran eget elverk.
-kunna péborja rékdykning i en lagenhet pa sjatte vaningen med bilen max 25 m fran entréddrr inom 120 sek
-kunna paborja rékdykning i en lagenhet pa sjatte vaning med bilen placerad max 25 m fran entrédorr inom
150 sek efter framkomst inklusive dorrforcering med hjalp av vinkelslip och el fran eget elverk
-kunna uppratta slangsystem for sakert vatten vid normal riskmiljé.
Normal riskmiljé, slackning och livraddning i villa eller lagenhet

2.3.7 Rokdykning niva 6, hog riskmiljo (g) Bemanning: 1+6
-ha kunskap om de speciella risker det innebar med hog riskmiljo
-kunna péborja rokdykning vid hdg riskmiljo med rokdykargrupp och skyddsgrupp samt sakert vatten inklusive
korskopplade grenrdr, inom 120 sek efter framkomst.
-kunna péborja rokdykning vid hog riskmiljo med rokdykargrupp, skyddsgrupp samt sakert vatten inklusive
korskopplade grenror och forstarkningsstralror, inom 150 sek efter framkomst forberett for upp till 50 m
-kunna uppratta slangsystem for sakert vatten vid hog riskmiljo med tva slackbilar, tv& korskopplade grenror
Hog riskmiljo, mindre industri, vardanlaggning etc.

2.3.8 Rokdykning niva 7, hog riskmiljo (djup) (g) Bemanning 1+11
-ha kunskap om de speciella risker det innebar med hdg riskmiljé
-ha kunskap om risker och arbetssétt som géller vid djup intréngning i hdg riskmiljo (en angreppsvéag), som
t.ex. ventilation, sprinkler, rd, ras mm.
-kunna paborja rékdykning vid hdg riskmiljo med rokdykargrupp, skyddsgrupp, nodlagesgrupp,
avldsningsgrupp samt sékert vatten inklusive korskopplade grenrér, snarast efter framkomst.
-kunna paborja rékdykning vid hdg riskmiljo med rokdykargrupp, skyddsgrupp, nodlagesgrupp,
avlosningsgrupp samt sékert vatten inklusive korskopplade grenror och forstarkningsstralror, snarast efter
-kunna uppréatta slangsystem for sakert vatten vid hog riskmiljé med tre slackbilar, tva korskopplade grenror
och ett separat grenrér samt forstarkningsstralror.
Hog riskmiljo, flera insatser, djup intrangning, stor industri, varuhus eller stérre vardanlaggning etc.

2.3.9 Rokdykning niva 7, hog riskmiljo (bredd) (g) Bemanning 1+11
-ha kunskap om de speciella risker det innebar med hdg riskmiljé
-ha kunskap om risker och arbetssatt som géaller vid bred intraéngning i hdg riskmiljé (flera angreppsvéagar),
som t.ex. livréddning, brandbelastning, soktekniker mm. vid t.ex. samlingslokaler
-kunna paborja rékdykning vid hdg riskmiljo med rokdykargrupp, skyddsgrupp, nodlagesgrupp,
avldsningsgrupp samt sékert vatten inklusive korskopplade grenrér, snarast efter framkomst.



-kunna paborja rékdykning vid hdg riskmiljo med rokdykargrupp, skyddsgrupp, nodlagesgrupp,
avlosningsgrupp samt sékert vatten inklusive korskopplade grenror och forstarkningsstralror, snarast efter
-kunna uppréatta slangsystem for sakert vatten vid hog riskmiljé med tre slackbilar, tva korskopplade grenror
och ett separat grenrér samt forstarkningsstralror.

Hog riskmiljo, flera insatser, bred intréngning, stor industri, varuhus eller stérre samlingssalar etc.
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2.3.10 Varm rokovning (endast for uppfdljning av évningar)

2.3.11 Kall rékdvning (endast for uppfdljning av évningar)

2.4.1 Skogsbrand (i)
-kanna till skogsbrandens natur och hur den sprider sig
-kanna till hur vegetation, topografi, vader, tid pa dygnet och fuktighet paverkar spridningen av branden.
-kanna till begreppen eldband, brandfront, brandfrontens flyglar, brandomradets rygg och brandomradets
-kénna till och kunna anvéanda sig av de olika slackmetoder som finns att anvénda.

2.4.2 Skogsbrand niva 1, mindre grasbrand (g) Bemanning: 1+2
-kunna paborja begransning och slackning av en mindre grasbrand inom 60 sek.
Slackning av grasbrand invid vag
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2.4.3 Skogsbrand niva 2, mindre skogsbrand (g) Bemanning: 1+3
-kunna paborja begransning och slackning av en mindre skogsbrand invid vag inom 4 min.

-kunna angora barbar motorspruta och bygga upp ett slangsystem med tva vattenstralar med erforderligt
vattenflode 400 m frén vattentag pa XX minuter. Systemet skall kunna utgora en begransningslinje pa ca 100

Slackning och begréansning av mindre skogsbrand invid vag.
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2.4.5 Skogsbrand niva 4, normal skogsbrand (g) Bemanning:1+11
-kunna angora bogserbar motorspruta och bygga upp ett slangsystem med atta vattenstralar med erforderligt
vattenflode 200 m fran vattentag pa 30 minuter. Systemet skall kunna utgéra en begransningslinje pa cirka 400
meter. Minst tva stralar skall kunna ge vatten samtidigt. Systemet kan byggas med bade smal och grovslang.
-kunna taktiskt disponera vattenspridare fér 600 m begransningslinje med hjélp av férstarkningsresurs.
Slackning och begrénsning av normal skogsbrand invid vag.

2.5.1 Restvardesraddning (i)
-kunna anvéanda drénkbara pumpar och kénna till dess kapacitet, effektbehov och begrénsningar med



-kanna till risker med tdmning av vattenfylld kéllare

-kunna kora elverk och arbetsbelysning och kanna till effektkapacitet och begransningar med eluttagen.
2.6.1 Hydraulik (i)

-kanna till grundlaggande fysikaliska egenskaper om vatten.

-kunna definiera begreppen viskositet och densitet.

-kanna till brandpostnatets normala kapacitet.

-kénna till innebérden av vad konventionellt- och alternativt brandpostsystem innebér.

-kunna grundlaggande hydraulik sdsom olika benamningar pé tryck, enklare friktionsforlustsberakningar

-kanna till hur man kan minska tryckforluster i ett slangsystem (slangdimension, dubblering etc.)

-kunna koppla upp ratt slangsystem vid normal rékdykning samt rokdykning vid hég riskmiljo.

-kunna stralrérens egenskaper
2.6.2 Vattenforsorjning niva 1, slackbil (g) Bemanning: 1

-kunna forse baspunkt med vatten inom 60 sek.

-kunna férse baspunkt med sékert vatten, dubbla ledningar till byxror

-kunna forse baspunkt med ett vattenflode av 4001/minut

-kunna materielforséria personal pa plats

-kunna besla brandpost, samt kanna till brandpostsystems kapacitet.

-kunna bedéma vattenatgang

-kunna de nédmandvrar som finns pa fordonet

-kunna ta emot slackvatten fran tankbil, inkoppling av bassang

-kunna ta upp vatten fran oppet vattentag med minst 400 I/minut

-kunna forse baspunkt med vatten fran system for 40 bar forhojt tryck i de fall fordonet ar utrustad med denna

utrustning

-kunna genomfora slangutlaggning med formstyv slang for forhojt tryck (om utrustning finns)

-kunna tillverka varmvatten for personsanering vid +37 grader i de fall det finns mdjlighet

Vatten till baspunkt fran slackbil

\ = ;;;::r:,':;\t\ = ll@
\*”” S o { N\

2.6.6 Vattenforsorjning niva 5, motorspruta (g) Bemanning: 1
-kunna angora en bogserbar motorspruta till 6ppet vatten och pabdérja vattengivning pa 120 sekunder.
-kunna angdra motorspruta pa korrekt satt samt kdra med sakert uttag av vatten utan risk for igensattning
-kunna felséka vid problem med vattenforsorjning fran tankbil och motorspruta samt atgarda fel.
-kanna till kapacitet vad galler tryck och flode samt begransningar i sughojd
-kanna till bransleforbrukning och kunna utféra smorjning och kontroller for drift under lang tid
-kunna angora en barbar motorspruta till 6ppet vatten och pabdérja vattengivning pa 120 sekunder.

2.7.1 Skumslackning (i)
-ha god kéannedom om och kunna hantera de pa raddningskaren forekommande skumalstrare samt kunna
beddma kastlangd for tung- och mellanskum.
-ha god kunskap om lattskumsaggregatet samt kunna hantera detta.
-kanna till och kunna anvanda sig av stralférartekniker och olika paféringsmetoder.
-kunna utféra mellanskumfyllning av slutet utrymme, t.ex. vind
-kanna till skillnaden mellan poléra och icke polara vatskor.
-kanna till anvanda den utrustning som finns pa raddningskaren for slackning av oljecisterner i kommunen,
samt for vilka objekt dessa ska anvandas (specialutrustning).
-kunna anvanda den utrustning som finns pa raddningskaren for slackning av oljecisterner i kommunen, samt
for vilka objekt dessa ska anvéandas (specialutrustning).
-kunna koppla upp slangsystem for olika typer av doseringsutrustning.

2.7.5 Skuminsats niva 2, 30 m2 polar vatska (g) Bemanning: 1+3
-kunna paborja slackning av brand i 30 m2 invallningsbrand i opolar vatska med 400 I/min mellanskumror fran
slackbil inom 60 sekunder fran det att fordonet anlander.




Skuminsats pa 30 m? pdlbrand med slackbil
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2.8.4 Livraddning via barbar stege niva 1 (g) Bemanning: 2
-Kunna paborja passiv utvandig livraddning genom att resa en utskjutsstege pa 90 sekunder fran det att den
ligger pa taket till slackbilen max 50 meter fran byggnaden tills den &r rest till fonster pa tredje vaning och
sékrad med stddben samt att en brandman har klattrat upp till toppen fér att kunna assistera en noédstalld.
-ha god vana att arbeta p& hég hojd
Livraddning upp till 11 meters héjd med hjélp av utskjutsstege
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2.8.5 Livraddning via barbar stege niva 2, medvetslds person (g) Bemanning: 3
-kunna péborja passiv utvandig livraddning genom att resa en utskjutsstege p& 90 sekunder fran det att den
ligger pa taket till slackbilen max 50 meter fran byggnaden tills den &r rest till fonster pa tredje vaning och
sékrad med stodben samt att en brandman har klattrat upp till toppen for att kunna assistera en nodstalld.
-kunna radda ut en medvetslos person Over utskjutsstege rest till fénster pa tredje vaning med hjalp av
rappelleringsutrustning. Personal pa stege skall vara sékrade med lina.
-ha god vana att arbeta pa hég hojd
Livraddning upp till 11 meters héjd med hjalp av utskjutsstege och rappelleringsutrustning
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2.9.1 Individmal NBC E
-ha grundlaggande kunskap om oexploderad ammunition (OXA) samt kunna gdra en enkel riskbedémning och
avsparrning vid misstanke om férekomst av OXA.
2.11.2 Taktisk reserv niva 1 Bemanning: 1+4
-kunna paborja sjalvstandig insats vid omfall eller ytterligare larm inom 60 sek.
Taktisk reserv
B
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3.1.1 Djurréddning (i)
-kunna handha raddningskéarens djurraddningsutrustning samt kanna till arbetssatt som bor anvandas i olika
-kanna till tamdjurs beteende i allméant tillstdnd och i stressade situationer.
-kunna vidtaga akuta atgarder for djurlivraddning vid trafikolyckor, evakuering fran ladugérdar, losstagning och
vid dvriga raddningsarbeten.
-kanna till vilka sakerhetsatgarder som man sjalv maste beakta.
-kunna assistera veterinar eller djurparamedic.
-ha viss kdnnedom om vilda och exotiska djurs beteenden (ex. algar och ormar)
3.1.2 Djurraddning niva 1, hotat djurstall (g) Bemanning: 1+2
-kunna péborja att leda ut djur ur hotat djurstall inom 60 sek
Réaddning av djur ur hotat djurstall
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3.1.3 Djurraddning niva 2, rokfyllt djurstall (g) Bemanning: 1+4

-kunna paborja att leda ut djur ur rokfyllt djurstall inom 60 sek
Raddning av djur ur rokfyllt djurstall

3.2.1 Trafikolycka niva 1, materielférsorjning samt sakring av olycksplats (g) Bemanning: 1
-kunna goéra en personbil, lastbil och buss stromlés inom 60 sek.
-kanna till risker med airbag samt veta hur dessa ska hanteras.
-kunna hantera de hydraulverkyg som finns pa slackbilarna samt kanna till dess kapacitet.
-kanna till utrustningen i ambulanserna samt vara ambulanspersonalen behjalplig vid skadeplatsen.
-kanna till hur fordonen ska stéllas upp samt hur olycksplatsen bor skyltas.
-kanna till hur évrig raddningsutrustning kan anvandas for sakring och lyft.
-kunna sakra olycksplatsen mot brand inom 60 sek.
Materielforsorjning till sjukvards- och losstagningsarbete samt sakring av olyckplats.
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3.2.2 Trafikolycka niva 2, varning samt hel eller delvis avstangning av vagbanan (g) Bemanning: 1
-kanna till hur fordonen ska stéllas upp samt hur olycksplatsen bor skyltas samt kunna utnyttja buffertfordon
for sakring av arbetsplats.
Varning samt hel eller delvis avstangning av vagbana
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3.2.4 Trafikolycka niva 4, omhandertagande av skadad (g) Bemanning: 1+3
-kunna varna och skylta riksvag med fyra varningsanordningar, bloss samt ratt placera fordon for att skapa en
séker arbetsplats vid trafikolycka inom 120 sek.
-kunna varna och skylta motorvag med fyra varningsanordningar, bloss samt ratt placera fordon for att skapa
en saker arbetsplats vid trafikolycka inom 120 sek.
-kunna sakra olycksplats mot brand och vadautlosning av airbag genom brytning av el samt
skumbelaggning/beredskap inom 120 sek.




-kunna ge tilltrade for sjukvardsinsats.

-kunna ge forsta hjalpen.

-kunna sprécka sidorutan med kérnare.

-kunna saga vindrutan med glassag alternativt ta bort den hel.

Omhandertagande av skadad
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3.2.7 Trafikolycka niva 7, insats i vélt buss, losstagning ur tunga fordon (g) Bemanning: 1+18
-kunna varna och skylta riksvag med fyra varningsanordningar, bloss samt ratt placera fordon for att skapa en
séker arbetsplats vid trafikolycka inom 120 sek.
-kunna varna och skylta motorvag med fyra varningsanordningar, bloss samt ratt placera fordon for att skapa
en saker arbetsplats vid trafikolycka inom 120 sek.
-kunna sakra olycksplats mot brand och vadautlosning av airbag genom brytning av el samt
skumbelaggning/beredskap inom 120 sek.
-kunna ge tilltrade for sjukvardsinsats.
-kunna ge forsta hjalpen.
-kunna spréacka sidorutan med kérnare.
-kunna saga vindrutan med glassag alternativt ta bort den hel.
-kunna utféra losstagning av skadade personer i bussar och lastbilar
-kunna sakra valt buss inom 4 min med hjalp av stottor
-kunna stabilisera buss genom pallning under tréskel inom 4 min.
R&addningsinsats i vélt buss
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3.3.1 Flygolycka (i) (i de fall flygplats finns i naromrédet)

-ha god kannedom om flygplatsomradet och dess narhet.
-kanna till utrymningsvéagar fran de vanligaste flygplanen som trafikerar flygplatsen.
-kanna till taktiken vid brandslackning och livraddning vid flygolycka.
-kunna vattenforsérja Luftfartsverkets brandbilar.
-kunna bitrdda med havare i samband med pejling och efterforskning.
3.3.2 Flygolycka niva 1, slackning och livraddning vid olycka med mindre flygplan (g) Bemanning 1+5
-kunna utféra slackning av brand samt sékra utrunnet brénsle mot brand.
-kunna utféra losstagning och omhandertagande av enstaka personer i flygplanet
Slackning och livraddning vid olycka med mindre flygplan

A

g

r
./ |

‘

\

\

3.3.3 Flygolycka niva 2, slackning och livraddning vid olycka med stérre flygplan (g) Bemanning 1+24
- | omrade med flygplats skall raddningsstyrkor enligt raddningsinstruktionen skall tillsammans med
Luftfartsverkets brand och raddningsstyrka och évriga samverkande myndigheter kunna utféra brandslackning
och livraddning vid flygolycka med det storsta reguljara flygplanet som trafikerar flygplatsen. | 6vriga omraden



Slackning och livraddning vid olycka med stdrre flygplan
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3.4.1 Tagolycka niva 1 pakord person (g) Bemanning: 1+4
-kanna till risker med starkstrom och brandfarlig vara ombord pa tag.
-kunna arbeta pa sakert satt med stegar och slangarmatur vid tagolyckor.
-kanna till riskavstand vid hogspanning.
-kunna omhéanderta pakord person
Raddning av pakord person samt lyft av vagn
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3.4.3 Tagolycka niva 3, insats vid persontagolycka med en valt vagn (g) Bemanning: 1+18
-kanna till risker med starkstrom och brandfarlig vara ombord pa tag.
-kunna arbeta pa sakert satt med stegar och slangarmatur vid tagolyckor.
-kanna till riskavstand vid hogspanning.
-kunna begéra raddningsfrankoppling
-kunna utféra transport av skadade
Raddningsinsats vid persontagsolycka med en valt vagn
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3.5.1 Rappellering niva 1, takarbete (g) Bemanning: 1
-Man skall kunna arbeta sakert pa tak med strackt lina, samt ha god kunskap om utrustning i takarbetsset.
-kunna sakerhetsinstruktion for takarbete, rappellering.
-ha forstaelse for krafterna vid fall och utrustningens hallfasthet.
-kunna goéra en dubbelsakrad infastning.
-kunna koppla ID och ta pa sele inom 60 sek.
-kunna koppla upp takarbetssetet med dubbelsakrad infastning och réra sig med strackt lina pa marken, samt
kunna fira ner sig fran olika hojder.
-kunna olika utstegsmetoder.
-med hjalp av takarbetsutbildad person kunna koppla upp takarbetsset och réra sig med strackt lina
Takarbete

3.5.3 Rappellering niva 3, stegraddning (g) Bemanning: 1+2
-kunna utféra stegréddning.
-kunna koppla autoblock och ta pa sittsele inom 60 sek.
-kunna ta sig ner och upp med hjalp av ID, repsndre, karbin och nddvandiga knopar (prusikknop och dubbelt
-ha kdnnedom om utférandet i stegréaddning
Stegraddning

3.6.6 Vattenlivraddning niva 5, Férsta omhandertagande (g) Bemanning: 1
-kunna simma minst 200 meter.
-kunna paborja allménhetens insats inom 30 sekunder efter framkomst med hjalp av fralsarkrans eller
-kunna péborja islivraddning med hjalp av fralsarkrans eller kastlina och isdubb inom 30 sekunder.
-kunna omhénderta olycksdrabbad pa ratt satt
-kunna lamna lagesrapport till ankommande styrkor och SOS
3.7.1 El- starkstromsanlaggningar (i)
-ha teoretiska kunskaper och praktiska fardigheter for att pa ett sakert satt kunna gora en insats i en el-
-ha god k&nnedom om allmén ellara (begreppen spénning, strom, resistens och effekt).
-ha god kannedom om elskador samt strommens paverkan pa manniskokroppen..
-kunna informera allmanheten om risker med elanlaggningar.
-kanna till riskavstand for olika spanningar.
-kanna till sakerhetsavstand for olika slackmedel och risker vid brandslackning.
-kunna anvanda isolerstdngen och kanna till dess begransningar.
-kanna till sérskilda risker vid rokdykarinsats vid hégspanningsanlaggningar.
-kanna till uppbyggnad av elnatet i stort i kommunen
-kunna valja rétt slackmedel vid brandslackning
-ha kunskap om spanningsfri, franskild och jordad anlaggning och veta vad det innebar
-ha kdnnedom om utrustning for arbete i el och telestolpar
3.7.2 Elolycka niva 1, nedfallen luftledning (g) Bemanning: 1+1
-ha teoretiska kunskaper och praktiska fardigheter i insats vid olyckor och bréander med elrisker. Gruppmalen
forutsatter kunskaper och fardigheter enligt niva 1 for sjukvard (kap 6.1.1)
-kunna paborja livraddning av person i farlig narhet av 1agt héangande starkstromsledning inom 60 sekunder
-kunna avsparra riskomrade vid nedfallna luftledningar med spanning mellan 220 V till 400 kV med hansyn till



Livraddning av person i farlig nérhet av nedfallen starkstromsledning samt avspéarrning.
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3.7.3 Elolycka niva 2, nedtagning av skadad linjemontér (g) Bemanning: 1+1
-ha teoretiska kunskaper och praktiska fardigheter i insats vid olyckor och bréander med elrisker. Gruppmalen
forutsatter kunskaper och fardigheter enligt niva 1 for sjukvard (kap 6.1.1)
-kunna pabdrja nedtagning av skadad linjemontor i trastolpe med hjélp av raddningstjanstens takarbetsset och
stegutrustning eller stolpskor inom 120 sek.
Livraddning och nedtagning av skadad linjemontér i stolpe.
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3.7.4 Elolycka niva 3, brand i stéllverk (g) Bemanning: 1+4
-ha teoretiska kunskaper och praktiska fardigheter i insats vid olyckor och brander med elrisker. Gruppmalen
forutsatter kunskaper och fardigheter enligt niva 1 for sjukvard (kap 6.1.1)
-kunna péborja livraddning av skadad person i stéllverk med brand inom 60 sekunder med hjalp av rokdykare
-kunna utféra brandslackning med iakttagande av sakerhets- och riskavstand vid brand i stallverk samt
-kunna genomfora livraddningsinsats vid misstanke om PCB férekomst med erforderligt skydd.
Livraddning och slackning i stéllverk med hjalp av isolerstang, kolsyra och rokdykargrupp.
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3.9 HissOppning

3.9.1 HissOppning niva 1 (g) Bemanning 1+1
-kunna nédoppna hissdorr samt kunna ta ut innestangda pa ett sakert satt
-kanna till rutiner for utlarmning av jourhavande hissmontor
Oppning av hissar

3.10.1 Sagning, kapning och slipning (i)
-kunna arbeta sakert och effektivt med motorsdg, motorkap och slipverktyg.



-kanna till och kunna anvénda sig av den personliga utrustning som finns till motorsag, vinkelslip, Makitasag
-kunna tillampa de sakerhetsatgarder som finns vad galler; avstand, uppstart, fallteknik, kvistteknik, haltagning
i vagg, arbete/haltagning pa tak och arbete pa stege.
-kunna fylla p& bensin och sagkedijeolja.
-kunna byta sagkedja pa tre minuter.
-kunna féalla ett trad i en bestamd riktning.
-kunna kapa en stock som ligger i klam pa ett saker satt.
-kunna byta klinga p& motorkap.
-kunna valja ratt verktyg och anvanda detta pa sakert sétt vid brytning av trossbottnar och vaggar.
-kanna till risker fér kapning av elkablar i vaggar och tak
-kunna hantera cirkelsag vid haltagning pa tak pa ett sékert satt, samt kunna byta klinga
3.11.1 Lyftning och vinschning (i)
-kunna hantera raddningstjénstens forekommande kranar och vinschar samt veta belastningsgréanser och
kunna anvanda block for 6kad utvaxling
3.12.1 Invallning vid 6éversvAdmning (g) Bemanning: 1+4
-kunna bygga vallar med hjalp av sandséackar
-kunna bygga barriarer med lastpall och tillférda stallningar enligt instruktion
-kunna montera drankbara pumpar pa korrekt satt och kanna till kapacitet och begransningar
3.12.2 Sé&kring av hotat tak eller byggnadsstéllning vid stormskada (g)
-Med hjalp av taksakring kunna sakra hotade tak sa att de inte faller ner vid storm eller kraftig blast.
-Med hjalp av taksakring kunna sékra hotade byggnadsstallningar sa att de inte faller ner vid storm eller kraftig
3.12.4 Skadeplatsbelysning (g)
3.13.1 Vintertjanst niva 1 (g) Bemanning: 1
-kunna hantera andningsskydd i kyla
-kunna sarskilda atgarder for motorsprutor fore, under och efter kérning i stark kyla
-kunna framstéalla varmvatten
-kunna minimera frysrisk i slangsystem och stralror
-kunna angora brandpost vintertid
-kunna ta upp hal i tjock is for sugsil
-kanna till risker vid seriekdrning av motorsprutor
-kunna réatt férbereda sig for och tjanstgora i stark kyla samt kanna till risker med att vistas ute i stark kyla
-kunna forebygga driftstérningar pa fordon samt aterstéalla fordon vintertid
-kanna till och kunna anvanda de hjalpmedel som finns fér korning i halt vaglag
3.14.1 Suicid (i)
-ha kdnnedom om myter runt suicid
-ha god kdnnedom om rutiner vid larm om misstankt suicidférsék
-ha god k&nnedom om atgarder vid hot om suicid
-ha kdnnedom om férhandlarens roll och uppgift vid hot om suicid
4.1.1 Raddningskemi (i)
-kanna till fysikaliska och kemiska egenskaper, reaktioner och begrepp.
-kanna till vilka risker som finns inom slackomradet/kommunen vad galler farliga amnen och farligt gods pa
-kanna till hur skadeplatsen kan organiseras med zoner (het-varm-kall) och avspérrningar (inre-yttre) vid en
olycka med farliga @mnen eller farligt gods.
-kanna till hur ansvarsomraden samt samverkan mellan raddningstjanst, sjukvéard och polis kan fungera vid
en olycka med farliga &mnen eller farligt gods.
-kanna till vad begreppen flampunkt och brannbarhetsomrdde med undre och 6vre brannbarhetsgrans samt
-kanna till varfor och var en varmepaverkad cistern ska kylas.
-ha kannedom om olika beslutsstdd och forstaelse for pa vilka grunder befalen fattar beslut. Kunna utnyttja
enkelt beslutsstod i form av generell atgardskalender
4.2.1 Oljeskador i mark och kommunalt vatten (i)
-kanna till personlig utrustning for oljeskadebek&mpning.
-kunna anvanda den tatutrustning som finns pa karen.
-kunna ansluta koppling for laktring av tankbil och tankvagn.
-kunna bygga upp avledning fran tank vid lackage.
-kunna anvandningsomradena och begransningar med sorptionsmedel.
-kunna téta brunnar och avloppsrér.
-kanna till volymer pa uppsamlingskarl.
-kunna anvéanda gnistfria verktyg och veta nar dessa ska anvandas.



-kanna till oljans beteende i vatten.
-kunna utféra olika varianter fér upptagning av olja.
-kunna bitrada vid upptagning med slamsug och egna pumpar.
4.2.5 Oljeskada i mark (g) Bemanning:
4.2.6 Oljeskada med brandfarlig vara (g) Bemanning:
4.3.5 Kem niva 4, enklare sanering (g) Bemanning: 2
-kunna pabadrja enklare saneringsuppdrag inom 60 sek.
Saneringsuppdrag

4.3.7 Kem niva 6, livraddning (g) Bemanning: 1+3
-kunna utféra livraddning vid kemikalieutslapp med hjalp av rokdykare utrustade med stankskydd inom 60 sek.
Livraddning vid kemikalieolycka med rokdykare utrustade med stankskydd.

4.3.8 Kem niva 7, livraddning (g) Bemanning: 1+4
-kunna sjalvstandigt utféra livraddning vid kemikalieutslapp med hjélp av rokdykare utrustade med stankskydd
Livraddning vid kemikalieolycka med rokdykare utrustade med stankskydd.

4.4.1 Gas under tryck (i)

-ha teoretiska kunskaper och praktiska fardigheter for att pa ett sakert och effektivt satt kunna gora en insats

mot en olycka dar gas under tryck &r inblandad.

-kanna till vilka risker som finns inom slackomradet/kommunen vad galler gas under tryck.

-kanna till vilken personlig skyddsutrustning som ar 1amplig att anvanda vid olika fall.

-kanna till skillnaden mellan kondenserad gas och icke kondenserad gas under tryck.

-kanna till riskerna med brénnbar kondenserad gas (ex gasol) i samband med utslapp i gas- och vatskefas.

-kunna tyda tecken fran en upphettad gasolcistern da man skall vara extra forsiktig.

-kanna till riskerna med att slacka en gaslaga.

-kanna till vad som kravs for sakerhetsatgarder (sakert vatten etc.) nar man skall géra en offensiv insats mot
4.4.3 Gas under tryck niva 2, upphettade gasflaskor (g) Bemanning: 1+4

-kunna utfora avsparrning av omrade kring upphettade gasflaskor inom 60 sek.

-kunna utféra kylning av upphettade gasflaskor

Avsparrning, kylning av upphettade gasflaskor
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4.4.4 Gas under tryck niva 3, lackande gas (g) Bemanning: 1+4
-kunna utféra avsparrning av omrade kring lackande gas inom 60 sek



-kunna utféra livraddning vid lackage av gas
Livraddning och avsparrning vid lackage av gas

4.4.5 Gas under tryck niva 4, gasolcistern storre utslapp(g) Bemanning: 1+7
-pa ett sakert och effektivt sétt kunna gora en insats mot en gasolcistern med en rokdykargrupp och en
skyddsgrupp inom 4 min. Gruppen skall kunna avancera fram mot en gasolcistern med exempelvis ett storre
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4.4.6 Gas under tryck niva 5, gasolcistern mindre utslapp (g) Bemanning: 1+4
-p& ett sékert och effektivt satt kunna géra en insats mot en gasolcistern med en rokdykargrupp inom 4 min.
Gruppen skall kunna avancera fram mot en gasolcistern med exempelvis ett mindre rorbrott, och stanga av en
4.6.1 Handelse med nukleara/radiologiska amnen CBRNE(i)
-kanna till hotbild, faror och konsekvenser fér manniskor och milj6 vid handelse med N-amne (utslapp fran
karnteknisk anléaggning, ké&rnvapen, nukleért eller radiologiskt preparat, FG).
-kanna till pa vilka olika satt man kan skydda sig mot stralning.
-kunna genomfora raddningsinsats i radioaktivt belagt omrade.
-forsta begreppen intensitet och dos.
4.7.1 Handelse med biologiska och kemiska @mnen CBRNE (i)
-kanna till hotbild, faror och konsekvenser for manniskor och milj6é vid handelse med B- och C-amne (utslapp
industri, sjukvardsanlaggning, biologiska och kemiska stridsmedel, FG).
-kunna genomféra raddningsinsats i B- och C-miljo.
-kanna till p& vilka olika satt man kan skydda sig mot forgiftning och smitta.
-kunna genomféra sanering av exponerade méanniskor och egen personal med traditionell vatsaneringsmetod
och torrsaneringsmetod med personsaneringsmedel PS 104 (se punkt 4.3.9).
-kunna anvéanda motmedel och profylax.
4.8.1 Handelse med explosiva amnen CBRNE(i)
-kanna till hotbild, faror och konsekvenser for manniskor och egendom vid handelse med E-d&mne (bomber
IED, ammunition, granater etc.).
-kunna genomfdéra raddningsinsats i E-miljo.
-kanna till p& vilka olika satt man kan skydda sig mot priméar och sekundar skadepaverkan vid explosion.
5.1.1 Framre operativ stab (g)
-kunna uppratta radio-, mobitex- samt telefonsamband med samtliga samverkande organisationer, samt
montera radioutrustning inklusive hogantenn for att kunna uppratta radiosamband fran alternativ lokal utéver
ledningsfordon.
5.1.2 Bakre operativ stab (g)
-kunna koppla in radio, data och telefoni i stabslokaler

6.1.1 Prehospitalt akut omhandertagande (g) Bemanning: 1
-kunna anvanda brandbilarnas sjukvardsutrustning for att ventilera med pocketmask och for att ge syrgas.
-vara ambulanspersonalen behjalplig vid skadeplatsarbetet vad galler scoopbarar, KED-véast, samt kunna
assistera med 6vrig ambulansutrustning.
-kunna omhanderta en person som varit utsatt for farligt gods.



LABC grundlaggande sjukvardsutbildning, omh&andertagande av enstaka skadad.
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6.1.3 Sjukvardstransport (g) Bemanning: 4

-kunna pébdrja transport av skadad i terrang med hjalp av terrangfordon eller barlag inom 60 sek.
Terrangtransport av skadad
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7.4.1 Passiva system (i)

-ha forstaelse for hur byggnadstekniskt brandskydd paverkar forloppet vid en brand.
7.4.2 Aktiva system (i)

-kunna anvénda sig av stigarledningar
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