Handlingsplan for hantering av
misstankta postforsandelser
("pulverbrev”) som kan innebdara hot

Rutinen ar en sammanstillning 6ver ansvarsfordelning och uppgifter i samband med
omhindertagande av misstankta postforsandelser och dr framtagen av en hindelsegrupp
for F samverkan i Jonkopings ldn

Antagen vid TIB méte 2015-01-22 /GM

Polismyndighetens atgarder

Riktlinjer for hantering av forsandelser med misstankt farligt amne
Inledning

Under tiden 150105-150113 har NOA/Nationella bombskyddet hanterat cirka 10
arenden rorande s.k. ”pulverbrev”. Det har vid samtliga tillfallen kunnat
konstateras att det rort sig om helt ofarliga &mnen sasom t.ex. vetemjol, bakpulver
och tvattmedel. Var uppfattning ar att Polisen ska ta bort fokus fran pulver och
istéllet bendmna det forsandelser med misstankt farligt &mne vilket kan innebara
att det ror sig om pulver, vatskor eller explosivdmne.

Det kanns ocksa angeldget att ta bort fokus fran Anthrax (mjéltbrand) eftersom
sannolikheten for att patraffa detta &mne ar ytterst liten, for att inte saga obefintlig
eftersom tillgangen pa detta amne ar ytterst begransad.

Riktlinjer

1. Inhamta information

Vem é&r adressat?

Kontakta adressaten och fraga om forsandelsen ar vantad
Vem &r avsandare?

Forekommer hot?

Vilken méngd av &mnet?

Symptom hos de som hanterat forsdndelsen?
Forekommer lukt?

Vilken lukt?



e Etablera kontakt med NBS via vakthavande befal NLC, for radgivning dygnet
runt

e Inhdmtad information utgdr underlag for beslutsfattare i regionen huruvida det
ar en polisiér uppgift. Om det inte ar brott, sker ingen fortsatt handlaggning av
Polisen.

2. Misstanke att handelsen ar brott

e Skicka polispatrull till platsen

e Polispatrullen haller sig utanfér aktuellt rum/utrymme

e Sparra av lokalerna. Da spridningsrisken ar liten, oavsett &mne och mangd, &r
det lampligt att avsparrning sker i samrad med NBS. | normalfallet &r det
tillrackligt att sparra av aktuellt utrymme

e Uppmana rattsagaren att méta polispatrullen pa icke kontaminerad plats

e Uppmana utsatta personer att ta av klader som kommit i kontakt med &mnet
och lagg dessa i en hog pa golvet i aktuellt utrymme

e Lamna rummet, ga till narmaste toalett/duschrum. Tvétta exponerade
kroppsdelar med tval och vatten. Om mgjligt duscha.

e Stanna pa toalett/duschrum tills polispersonal ger andra direktiv efter samrad
med NBS

e Om toalett eller duschrum saknas, invénta polisen i ett annat narliggande rum,

avvakta vidare direktiv fran polispersonal vilka har samratt med NBS

Spérra av aktuellt rum

Stang av ventilation

Utrym 6vriga lokaler

Fortsatt informationsinhamtning bade via RLC och via polis pa plats

Riktlinjer for hanteringen av forsandelser med misstankt farligt amne i
Region Ost

Bakgrund

Pulverbrev eller misstankta foreandelser med vitt pulver innehallande Anthrax var aktuellt
2001 i USA da de sandes till myndigheter. Detta renderade i ett stort antal pulverbrev till
myndigheter och foretag under aren efter 2001. Denna typ av brev hur pa nytt blivit aktuellet
med ett antal fall den senaste tiden. Anthrax ar mjéltbrandsbakterier/sporer i pulverform.
Mjéltbrand &ar en djursjukdom som dven drabbar méanniskor med mycket hog dodlighet. Dessa
bakterier finns bara pa ett fatal stallen i varlden och & mycket hart bevakade. De brev som
senaste tiden sants till foretag och myndigheter har alla innehallit ofarliga amnen sa som
bakpulver och mjél. Aven om det nastan till 100 % gar att utesluta att det inte ror sig om
Anthrax maste polisen hantera alla d&renden med storsta allvar tills dess att vi kan utesluta att
aktuellt &mne inte &r farligt. Huvudansvaret for hanterandet av dessa farliga amnen ligger pa
det Nationella bombskyddet (NBS)



Atgarder vid antraffad forsandelse med misstankt farligt &amne.
e Arendet hanteras initialt av lokalt VB/LKC

e | regionen skall de nationella riktlinjerna for hantering av misstankt farligt &mne féljas
(se ovan).

e Informera regionchefen och polisomradeschefen om handelsen.
e Informera TIB i aktuellt Landsting och Raddningstjanst

e Media skall i forsta hand hanteras av presstalesman/info enhet. Skulle detta inte vara
majligt skall de framtagna talepunkterna anvéandas.



Raddningstjanstens atgarder

Riaddningstjansten

Informera berdrd brandingenjor och insatsledare

Skicka ledningsenhet for att samverka pa plats tillsammans med polis och sjukvard.

Vid behov skickas raddningsenhet med specialenhet kem for hjalp med sanering. Behovet ar
normalt tva personer med kemskyddsdrakt.

Sanerar exponerade personer efter samrad med sjukvardsledare och smittskyddslékare.
Saneringsvaska finns pa alla raddningsenheter i RaddSam F.

Om exponerad person redan duschat med tval och vatten behdvs dock som regel ingen
ytterligare sanering.

Exponerade personer far hjalp med avkladning av raddningstjanst.

Klader och andra tillhorigheter forsluts i speciella plastsackar.

Lamnar vid behov klddbyte (overall) till exponerade

Sanerar all insatspersonal om behov finns.

Mobil saneringsstation finns i Eksjo och kors ut av raddningstjanst.

Avancerad indikeringsenhet (Al) finns i Stockholm och Géteborg och larmas via TIB MSB eller
direkt via SOS Alarm



Sjukvardens atgarder

Sjukvarden

Ambulans skickas till platsen for samverkan med polis och raddningstjanst

Tjansteman i beredskap (TiB)vid Region Jonkopings lan informerar smittskyddslakare.
Personlig skyddsutrustning finns inom ambulansorganisationen och pa akutmottagningarna
Raddningstjansten genomfoér livraddande personsanering

Efter beslut om fullstandig sanering ansvarar raddningstjansten for den i samverkan med
sjukvardsledaren pa plats

Sjukvardsledare ska samrada med smittskyddslakare angdende handlaggning av sanering och
vidare atgarder

Om inte fullstdndig personsanering kan goras pa skadeplatsen finns saneringsplats for
fullstandig sanering pa sjukhusen i Jonkoping, Varnamo och Eksjo

Smittskyddslikaren

Informera vid behov exponerade personer och annan berérd personal.

Beslut om sanering av exponerade personer tas i samrad med raddningstjansten. Om
allvarligt hot enligt polisens bedémning (nagot mellanlage finns inte) ska exponerade
personer saneras sa snart som mojligt.

Kontakta raddningstjansten for livraddande personsanering for sanering av exponerade
personer och insatspersonal.

Om exponerad person redan duschat med tval och vatten behovs dock som regel ingen
ytterligare sanering.

Om positivt provsvar (=Antrax), informera i samverkan med TiB Region Jonkopings lan,
raddningstjanst, beroérd verksamhetschef eller motsvarande, exponerade personer,
ambulanspersonal och eventuellt andra aktorer.

Etablera kontakt med bakjouren pa infektionskliniken om positivt provsvar eller mycket stark
misstanke.

Vid mycket stark misstanke eller positivt antraxsvar beslutas om att antibiotikaprofylax
(ciprofloxacin) ska ges till exponerade personer inom 24 timmar efter exposition (effektueras
via Infektionskliniken).

Vid mycket stark misstanke eller positivt svar dversands listan dver exponerade personer till
bakjourerna pa Infektionskliniken

Om positivt svar, kontakta Miljo- och Halsoskyddsforvaltningen, som kan fatta beslut om
sanering av lokaler.

Om negativt provsvar stadas rummet enligt fastighetsagarens gangse rutiner.

Etablera kontakt med Folkhdlsomyndigheten (i forsta hand Enheten for hgpatogena
bakterier) telefon 010-205 20 00 (vxl) eller med TiB vid Folkhadlsomyndigheten telefon 010-
205 24 00, kan nas dygnet runt.



Infektionskliniken

Vid mycket stark misstanke eller positivt antraxprov ska infektionskliniken se till att
exponerade personer far antibiotikaprofylax inom 24 timmar efter exposition.
Rekommenderad profylax ar f.n. ciprofloxacin 500 mg x 2 i 10 dagar (alternativt doxycyklin
100 mg x 2 eller amoxicillin 500 mg x 3 om stammen ar kanslig). Kontakta
infektionsbakjouren och vid behov barnklinikens bakjour.



SOS Alarms atgarder

e Vid larm om pulverbrev skall samtalet kopplas till polisen

e Berord insatsledare och brandingenjor skall informeras for vidare samrad med polisen och F
samverkan.

e TIB Region Jonkdpings lan skall informeras for vidare samrad inom F samverkan

e TIB Lansstyrelsen skall informeras for vidare samrad inom F samverkan

Vid behov av sanering eller omhidndertagande av personer
e Larma berord insatsledare och brandingenjor
e | samrad skickas personal med kemskyddsdrakt fran nagon av ldnets specialenheter for kem
till platsen och raddningsenhet med personsaneringsvaska
e Ambulans skickas till platsen

Ovrigt

Miljo- och hilsoskyddsforvaltningen
e Kan, om positivt prov, besluta om sanering av lokaler, om detta inte gors pa frivillig vag.
¢ Kontaktas via kommunens sdkerhetschef.

Hemsidor (s6k pa antrax/anthrax)
www.folkhalsomyndigheten.se

www.socialstyrelsen.se

www.smittskyddstockholm.se

www.krisinformation.se

www.who.int/csr

www.cdc.gov

www.gov.uk/government/organisations/public-health-england

For F samverkan
Goran Melin Raddningstjansten

Tomas Wibble Region Jonkopings lan
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